
 

 

Расписание занятий 

в МБДОУ №15 «Ягодка» на 2026-2027 учебный год 

 

            Группы      Понедельник        Вторник            Среда        Четверг        Пятница 

Первая 

младшая 

группа 

«Лучики» 

1. Ознакомление с 

окружающим миром 

09.00-09.10 

2. Физкультура 

09.20-09.30 

 

1. Музыка 

 09.00-09.10 

2.  Рисование 

 09.20-09.30 

1. Развитие речи 

09.00-09.10 

2. Физкультура 

09.20-09.30 

1. Музыка 

09.00-09.10 

2. Лепка 

09.20-09.30 

1. Развитие речи 

09.00-09.10 

2. Физкультура 

09.20-09.30 

Вторая 

младшая 

группа 

«Ладушки» 

1. Физкультура 

    09.00-09.15  

2. Ознакомление с 

окружающим миром 

    09.25-09.40 

 

1. Рисование 

    09.00-09.15 

2. Музыка 

    09.25-09.40 

1. Физкультура 

    09.00-09.15 

2. Развитие речи 

    09.25-09.40 

1. ФЭМП 

    09.00-09.15 

2. Музыка 

    09.25-09.40 

1. Физкультура 

    09.00-09.15 

2. Лепка/аппликация 

    09.25-09.40 

Вторая 

младшая 

группа 

«Карапузики» 

1. Музыка 

    09.00-09.15 

2. Ознакомление с 

окружающим миром 

    09.25-09.40 

 

1. Физкультура 

    08.50-09.05 

2. Рисование 

    09.25-09.40 

 

1. Музыка 

    09.00-09.15 

2. Развитие речи 

    09.25-09.40 

1. Физкультура 

    09.00-09.15 

2. ФЭМП 

    09.25 -09.40 

1. Лепка/аппликация 

    09.00-09.15 

2. Физкультура 

    09.25-09.40 

Средняя 

группа 

«Сказка» 

 

 

 

 

 

 

1. Ознакомление с 

окружающим миром 

09.00-09.20 

2. Музыка 

09.30-09.50 

1. Лепка/аппликация 

    08.50-09.10 

2. Физкультура 

    09.20-09.40 

1. Развитие речи 

09.00-09.20 

2. Физкультура 

09.30-09.50 

1. ФЭМП 

09.00-09.20 

2. Физкультура 

09.30-09.50 

1. Музыка 

    09.00-09.20 

2. Рисование 

     09.30-09.50 

 

УТВЕРЖДАЮ: 

Заведующий МБДОУ детский сад 

№ 15 «Ягодка» г. Брянска 

_________ Е.Ю.Худина 

Приказ № 51/а 

от «28» августа 2026 г. 

 



Старшая 

группа 

«Радуга» 

1. Ознакомление с 

окружающим миром 

09.00-09.25 

2. Физкультура 

  09.35-10.00 

---------------------------- 

3. Рисование 

15.40-16.05  

 

1. Лепка/аппликация 

09.00-09.25 

2. Физкультура 

09.45-10.10 

 

-------------------------- 

3. Развитие речи 

15.40-16.05  

 

1. Обучение грамоте 

09.00-09.25 

2. Музыка 

  09.35-10.00 

 

---------------------------- 

 

1. ФЭМП 

09.00-09.25 

2. Рисование 

09.35-10.00 

 

---------------------------- 

3.  Ознакомление с 

окружающим 

миром 

   15.40-16.05 

1. Развитие речи 

09.00-09.25 

2. Физкультура 

09.35-10.00 

 

---------------------------- 

3. Музыка 

  15.40-16.05 

Подготови-

тельная к 

школе группа 

«Любознайки» 

1. Ознакомление с 

окружающим миром 

09.00-09.30 

2. Рисование 

   09.40-10.10 

3. Музыка 

    10.20-10.50 

 

1. Развитие речи 

09.00-09.30 

2. ФЭМП 

09.40-10.10 

3. Физкультура 

10.20-10.50 

1. Лепка/аппликация 

09.00-09.30 

2. Обучение грамоте 

09.40-10.10 

3. Музыка 

    10.20-10.50 

1. ФЭМП 

09.00-9.30 

2. Ознакомление с 

окружающим миром 

09.40-10.10 

3. Физкультура 

    10.20-10.50  

1. Рисование 

09.00-9.30 

2. Развитие речи 

09.40-10.10 

3. Физкультура 

    10.20-10.50 

 

 

* Познавательно-исследовательская деятельность во всех группах проходит в режимных моментах ежедневно во второй половине дня. 

** Организация чтения детской художественной литературы предусмотрена режимом пребывания детей в детском саду ежедневно. 

*** КМД осуществляется один раз в неделю во второй половине дня в совместной деятельности с воспитателем. 

**** Реализация регионального компонента осуществляется в совместной и самостоятельной деятельности с детьми. 
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